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Nytt MS-lakemedel ar kostnadseffektivt

Det nya MS-Likemedlet Tysabri bromsar effektivt den negativa sjukdomsutvecklingen hos
patienter med multipel skleros. En ny hilsoekonomisk studie visar att likemedlet dessutom
ar kostnadseffektivt for samhillet jimfort med andra behandlingar. De extra kostnader
som Tysabri medfor vigs upp av att patienterna under lingre tid kan leva ett liv utan
sviara handikapp.

Studien som gjorts av European Health Economics och professor Jan Hillert vid Karolinska
Institutet publiceras i den internationella medicinska tidskriften Multiple Sclerosis." Tysabris
samhillsekonomiska effekt har berdknats med hjdlp av en modell baserad pé data fran patienter i
Stockholm som ingér i det svenska MS-registret samt kliniska studier med Tysabri.

— Detta dr den forsta hidlsoekonomiska analys inom MS som baseras pa registerdata.
Resultatet visar att Tysabri dr kostnadseffektivt for samhéllet och att alla extra kostnader
relaterade till Tysabri 1 jimforelse med andra bromsmediciner kompenseras av ldkemedlets
bittre effekt, sdger Gisela Kobelt, chef for European Health Economics och gistprofessor vid
Lunds Universitet.

Tysabri dr ett hogeffektivt lidkemedel som sedan det borjade anvéndas 2006 revolutionerat
varden av MS. Studier visar att antalet perioder da sjukdomen forvirras, s.k. MS-skov, minskar
med tva tredjedelar och att utvecklingen av svara handikapp bromsas upp. Tysabri
rekommenderas idag till patienter med aktiv sjukdom som inte far effekt av annan
sjukdomsmodifierande behandling.

— Studien visar att kostnaden for Tysabri dr rimlig i forhéllande till produktens effekter och att
Tysabri till och med ar mer kostnadseffektivt &n andra bromsmediciner. Det star klart att
sambhéllet vinner pd att investera i Tysabri och att sjukvardshuvudménnen bor se positivt pé att
behandlingen gors tillgdnglig for patienter med MS, siger professor Jan Hillert, Karolinska
Institutet, Stockholm.

! Modeling the cost-effectiveness of a new treatment for MS (natalizumab) compared with current standard practice
in Sweden. G Kobelt et al. Multiple Sclerosis, Vol. 14, No. 5, 679-690 (2008).



Kostnaden for Tysabri berdknades i studien till 52 725 kronor per patient och kvartal. Utdver
lakemedelspriset tillkommer kostnader for att tillhandahélla ldkemedlet pd sjukhus samt kostnad
for att gora magnetresonanstomografi (MRI). Analysen visar att nir alla kostnader inkluderats &r
Tysabri kostnadsbesparande for samhéllet jamfort med annan behandling samtidigt som
patienterna mar bittre, ndgot som inte visats med ndgon annat MS-ldkemedel. For att fullt ut
finga effekterna av behandlingen har resultatet beréknats under en period om 20 ar.

Modellen jamfor sjukdomsforloppet hos patienter som behandlas med antingen Tysabri, andra
bromsmediciner eller placebo och tar hiansyn till alla kostnader for sjukvard och
produktionsbortfall. Effektdata med Tysabri har hdmtats frin AFFIRM-studien som &r en 2-arig
klinisk studie dar Tysabris effekt har jimforts med placebo. Patienterna som behandlats i
AFFIRM-studien har sedan jamforts med patienter som star pd annan bromsmedicinering och
som ingdr i det svenska MS-registret.

Samhéllets kostnader for MS beréknades 2005 till 5,5 miljarder kronor. Den storsta delen av
utgifterna kommer framst fran patienter med langt framskriden MS och inkluderar bl.a.
kostnader for sjukvard, personliga assistenter, sjukskrivning och fortidspension. Patienter i ett
tidigt skede av sjukdomen kostar samhéllet mindre &n 200 000 kronor per &r, medan de svarast
sjuka kostar over en miljon. Studier indikerar att samhéllets kostnader f6r sjukdomen kan héllas
nere om effektiva ldkemedel sdsom Tysabri sitts in i ett tidigt skede av sjukdomen.
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